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i. KLINICKA HODNOTA DIAGNOSTIKY

Illumina & ,,Black box“? Clovéku hned v hlavé nasko&i asociace s kouzly ¢i kouzelniky.

A kdy?z si poslechnete zasvéceny vyklad o genomovém testovani nadorové DNA z st od-

bornice laboratofi Foundation Medicine, je vam jasné, Ze kouzla a ¢ary to sice nejsou,

ale ,,normalnimu“ ¢lovéku ziistava rozum stat nad tim, co vSechno dnesni véda dokaze.

Hlas onkologickych pacienti
byl slyset v nemeckém Penzbergu

Mgr. PETRA ADAMKOVA
teditelka ONKO Unie, o.p.s.

Zastupkyné  pacientskych  organizaci
Aliance Zen s rakovinou prsu, Ceské ILCO,
LYMFOM HELP, ONKO-AMAZON-
KY, ONKO Unie a Priivodce pacienta se
20. a 21. 5. 2019 zGcastnily exkurze do la-
boratofi spole¢nosti Foundation Medicine
v némeckém Penzbergu. A jak tedy ge-
nomové testovani nadorové DNA vypada
v praxi? Pro mne je to stejnd zdhada jako

vzlétnuti letadla ¢i teorie relativity!

S I

Kdekoli na svété odeberete tkanovou

biopsii z nadoru a poslete ve specidlni
krabi¢ce kuryrem do laboratofe Foun-
dation Medicine. Pak uZz se nestarate,
pockate cca 14 dni a zpét dorazi vysle-

dek spole¢né s fakturou.

A podrobnéjdi recept Foundation

Medicine aneb Kdyz chci védét vic?

Od cervna 2018 je Foundation Medi-
cine ve 100% vlastnictvi firmy Roche.

(vice na www.foundationmedicine.com)

Z nadorovych bunék selektovat DNA po-
moci magnetickych mikrokuli¢ek, $rou-
bovici DNA, kterd neni skoro viditelna
ani pod elektronovym mikroskopem,
»hakrajet“ na kousky o 200 péarech bazi,
pricemz je nutné kazdy kousek oznacit
zvlastnim kodem jednotlivého pacienta.
Do minizkumavky v malé desti¢ce urce-
né pro lepsi ¢teni ,,nalit 40 pacientd” (ro-
zuméj do specialniho roztoku pocitatem
prenést kodem oznacené kousky DNA
40 pacientt), vlozit do pfistroje zvané-
ho Ilumina a nechat 12 hodin ,,kynout®
(resp. nechat pocita¢ pracovat). Data ne-
chat a7z 500x precist, prevést do pocitace,
kterému se podle jeho barvy fikd Black
box, a nechat ¢ist dalich 6 hodin. Vysle-
dek pak uz na sebe nenecha dlouho cekat.
Zde se vsak dostava ke slovu také ¢lovek!
Ten zkontroluje mnohastrankovou zpra-
vu, ve které pocita¢ popise nejen mutace
a jiné typy poskozeni nddorovych genu
poslaného vzorku, ale i existujici 1é¢bu,

popt. najde klinické studie a odborné

publikace o lécich, které cili na prectené
mutace a jiné poskozeni pacientovy na-
dorové DNA. Zni to jednoduse, vypada
slozité a pro laika je to neuvétitelné jako

véechna dalsi testovani lidského genomu.

Moznosti soucasné mediciny se kazdym
dnem posouvaji dil a dil. V onkolo-

gii je uZ mozné nejen 1é¢it onemocnéni

podle lokalizace naddoru (rakovina plic,

prsu, zaludku...), ale pouZivat cilenou
lé¢bu na miru jedine¢nym poskozenim
nadorovych bunék kazdého jednotlivce.
Dokazeme jiz pre¢ist ,knihu“ naseho
genomu, zname ,stranky“, na kterych
jsou zapsané nejpodivnéjsi mutace a jiné
poskozeni na$ich gend, a nastava doba,
kdy nékteré konkrétni genomové zmény
vedouci ke vzniku a rozvoji nadorového

onemocnéni dokazeme cilené 1é¢it.

Z Penzbergu jsme si mimo jiné odnesli
viru ve védecky pokrok a inovativni tech-
nologie, které prinaseji nadéji pro vsech-
ny pacientky i pacienty: Kdyz totiz vite,
CO 1é¢it a napravovat, k tomu JAK zbyva
Casto uz jen krok.

Diky vSem, ktefi posouvaji medicinu dal!

Mgr. Petra Adamkova
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