. ‘slillgl?gr?le dsoblvsninger Testkittets komponenter
SARS-CoV-2 Pysing
Antigen Self Test Nasal _ Pakke 1, der indeholder testkassetten og en pose med tgrremiddel (x5)

Hurtig referenceguide til patienter
=X

ISARS-CoV-2 Antigen Self Test Nasal
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= Vask haenderne med sabe og vand, eller brug v a
handsprit fgr og efter udfarelse af testen.

= Hold podepinden ren. Undgé at bergre spidsen
af podepinden, og sarg for, at den ikke kommer i
kontakt med nogen overflader far brug.

o
SARS-CoV-2
Rapid Ag
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« Testkittet ma kun anvendes én gang. Pakke 2, der indeholder 5 rgr med veaeske og 5 doseringsheetter (x1)

Denne guide er en referenceguide til brug af .
SARS-CoV-2 Antigen Self Test Nasal.

Det er af yderste vigtighed, at du leeser

brugsanvisningen til patienter, for du begynder at bruge

denne test.

Undgé kontakt med huden og gjnene. Skyl -
grundigt, hvis der forekommer kontakt med huden, oo S,
for at undgé hudirritation. Kontakt din lsege, hvis i @
du eri tvivl om noget. Hvis der spildes vaeske, skal o . ] jl

du sgge for at renggre grundigt med et passende (= i

desinfektionsmiddel.

= Ingen af delene til testen mé anvendes i kroppen

med undtagelse af podspinden, der felger med Steril podepind Rarholder Ngdvendige (men ikke inkluderede)
kittet. Undga at sluge nogen af delene. materialer
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= Serviet

Kl Klargering til en test

1. Lees brugsanvisningen til patienter til 3. Kontrollér udigbsdatoen g3 pé bagsiden af folie- 4. Abn en af foliepakkerne 1 ved at rive langs den 5. Kontrollér, at testkassetten er intakt, og at der ikke
SARS-CoV-2 Antigen Self Test Nasal omhyggeligt. pakkerne. Hvis udlgbsdatoen er overskredet, ma perforerede linje, og tag testkassetten og posen er nogen grgnne kugler i posen med tarremiddel.
testen ikke anvendes. med tgrremiddel ud. Posen med terremiddel ma ikke abnes.

2. Vask haenderne med sabe og vand, eller brug

handsprit for udfgrelse af testen.
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H Provetagning og forberedelse af en nasal prove
1. Abn foliepakke 2 ved at rive langs den perfore- 3. Puds din naese én gang med en serviet. 7. Rotér podepinden 4 gange (i ca. 15 sekunder 9. Seenk podepinden ned i rgret, indtil den blgde spids
rede linje, og tag et af rgrene med vaeske og en Taa podepinden ud af emballagen. Sard for kun i alt) mod naeseveeggen, for den tages ud af befinder sig i vaesken. Tryk raret sammen i bunden,
doseringsheette ud, og leeg dem pa et bord. g podep ! gen. >org U naeseboret. og hold godt fast i det. Omrgr podepinden mere end

at berore podepindens skaft og ikke den blade 10 gange for at overfgre det biologiske materiale fra

2. Abn forsigtigt rorets forsegling uden at spilde spids i enden. _ o podepinden til vaesken.
noget af vaesken i raret. Anbring raret i rgrhol- 8. Gentag trin 6 og 7 i hgjre naesebor med den sam-
deren. me podepind. 10. Tag podepinden ud, mens rgrets sider trykkes sam-
Bemeerk: Prgver skal indsamles fra begge naese- men for at treekke veesken ud af podepinden. Bortskaf
bor med den samme podepind. podepinden, og forsegl raret omhyggeligt med dose-

ringsheetten.
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podepinden glide ca. 2 cm fremad (den skal ‘ .
fares parallelt med ganen - ikke opad), indtil du Venstre naesebor Hejre naesebor
mgder_mé)dstand. Undlad at presse podepinden ADVARSEL! Hvis du ikke trykker pa roret, kan det medfore
videre ind. forkerte resultater pga. for meget buffervaeske pa
podepinden.
E] Udforelse af en test
1. Anbring testkassetten pa en plan flade. 3. Dryp lige preecis 4 dréber i den runde brgnd. Tryk 4. Indstil stopuret, og aflees testresultatet efter 15 til 5. Vask haenderne med seabe og vand, eller brug
forsigtigt rgrets sider sammen, hvis det er ngdven- 30 minutter. handsprit efter udfgrelse af testen.
2. Hold rgret lodret over den runde bragnd, der er mar- digt
::;ztrgzu?tlgf\ﬁgzjggd enfor (ikke over det rektangu- Bemaerk: Du kan godt fortseette testen, selvom ADVARSEL! Testresultater, der afleeses for 15
: du utilsigtet kommer til at dryppe 5 dréber ned i minutter eller efter 30 minutter kan veere
testkassetten. fejlagtige.
6 4 draber
- 15-30 min.
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A Fortolkning af resultater

Ugyldigt testresultat Positivt testresultat Negativt testresultat
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1. Hvis kontrollinjen (C) ikke bliver synlig, skal resultatet anses for at 2. Hvis en testlinje (T) bliver synlig sammen med en kontrollinje (C), 3. Hvis en kontrollinje (C) bliver synlig (uanset hvor utydelig den er),
veere ugyldigt. betyder det, at resultatet er positivt. og der ikke kan ses nogen testlinje (T), betyder det, at resultatet er
Testen fungerer ikke korrekt, og du skal udfgre en ny test med et negativt.
andet testkit. Kig meget grundigt pé resultatet: Testen skal anses for at veere po- Du har sandsynligvis ikke COVID-19.
sitiv, hvis de to linjer bliver synlige - ogsa selvom de er utydelige. g
Det kan veere, at du har udfart testen forkert. Lees brugsanvis- Fortseet med at fglge alle hygiejne- og sikkerhedsforanstaltninger, <
ningen omhyggeligt, og gentag testen. Kontakt din leege eller et Et positivt testresultat betyder, at du hgjst sandsynligt har ogsé selvom din test er negativ. i
COVID-19-testcenter, hvis testresultatet stadig er ugyldigt. COVID-19. Kontakt straks din lzege eller de lokale sundhedsmyn- Kontakt din laege, hvis du tror, du er smittet (hvis du f.eks. har leen- N
digheder, og falg de lokale retningslinjer med hensyn til selvisola- gerevarende symptomer, eller hvis dine symptomer bliver veerre). N
tion. Det kan veere, at din lzege kreever, at du far taget en PCR-test Du kan have en anden infektion, eller dit testresultat kan have =
for at bekreefte resultatet. veeret falsk. Du kan gentage testen efter 1-2 dage, da COVID-19 S
ikke kan detekteres med fuldsteendig sikkerhed under alle stadier é
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