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Descarga

° Accede a App Store si usas un dispositivo iOS

o a Play Store si usas un dispositivo Android y busca

[ DISPONIBLE EN
® Google Play

“TAONET Mobile”. pr——
o App Store
9 Descargar la aplicacién TAONET
R ' Mobile

e Introduce el usuario y contrasena facilitado por tu profesional sanitario. Si tu movil lo soporta,
tras el primer acceso aparecera un mensaje para activar la autenticacién biométrica que te
permitira acceder a la aplicacién con la huella dactilar o con reconocimiento facial.

o Selecciona en el campo Hospital el centro al que perteneces.

a Acepta las condiciones legales. ° Selecciona Iniciar Sesion.

Pantalla principal v

TAGNET ie

Dosis a tomar en el dfa actual, © y .
armaco: Sintrom 4mg DIV4 L )

hora ,de la toma y resumen Sl Acceso al Perfil

detfamaco. Configuracion y a Salir.

Dia 'y hora del préximo control. o A
Distribucién

Distribucién

de dosis actual.

i 1S e ~ 4 (D Sintrom 4mg DIV4
Nivel actual de dosis. o O 14 -1/4-1/2

™ Tiras usadas desde 18/09/2018 0/27 o Contador de tiras.

Acceso directo

a nueva medicion.

Menu de E

navegacion.  wegicisn: Historial:
Introduce Consulta el
una nueva historial de

medicion mediciones
Graficos: Calendario: Notificaciones:

Consulta el Consultael  Revisa avisos
graficode calendariode ymensajes
evolucion dosificacion
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Registro de nueva visita

PASO 1/2
Cancelar Medicion INR

Accede a Medicion INR en el menu inferior

oa en la pantalla principal.

Medicién INR [ 1/2 |

Introduce el resultado de INR obtenido con CoaguChek®. Boaguihak

QObservaciones adicionales

Introduce, si aplica, el comentario a enviar a tu médico.
Este campo puedes dejarlo vacio. Repetir medicion

Tiras usadas

Sihas usado mas de una tira en la medicion, puedes registrarlo
modificando el n® (configurado a 1 por defecto) con el botén +.

© 6 00 O

Selecciona Siguiente.

PASO 2/2
@ Introduce el nuevo nivel o dosis asociado al resultado de INR.
@ Introduce los dias en que debes volver a controlarte.

@ Selecciona Finalizar para grabar la visita.

: Las tarjetas de dosificacion pueden consultarse con el boton de Acciones.
€ Medicion INR i Aqui se muestran las recomendaciones en funcién del INR introducido.

Medicion INR | 2/2 | Tabla de acciones . .
o S : D i Resultado: Resultado INR.
: - Pauta: Recomendacion de actuacion segun tu profesional sanitario.

Su nivel actual és: 4

inr oo 5 m: ” - Control: dias en los que debes volver a realizarte una medicion.
——— N : = ,,;“ 5 - - Dias sin medicacion: Para niveles altos de INR, es posible que las
: DY gy 9 # tablas recomienden estar un dia sin tomar la medicacion.
o nivel : Eadin O + Repetir: Si es necesario, repetir la medicion con el CoaguChek
: o no. Si el valor de INR obtenido es andmalamente elevado, es
posible que tu médico recomiende volver a repetir la medicion.
-0 4+

Cuestionario de salud [« ---cooonoe e,

R Si tu médico te lo indica, podras : Con el botén Dosificacién puedes

: responder un cuestionario haciendo click i consultar también la distribucion de
4 © = i enelbotén Cuestionario de salud. i1 dosis asociada al nivel correspondiente.

TA@NET



Registro de nueva visita (continuacion)

A continuacion, aparecera el mensaje “Medicién grabada correctamente” en la pantalla
principal y se generara una notificacion en el apartado de notificaciones con el aviso “Nuevo
calendario disponible”, correspondiente a la pauta para el periodo en cuestion.

Para niveles altos de INR, es posible que las tablas recomienden dejar de tomar la medicacion
algun dia. Sien la tabla de Acciones recomienda dejar 1 dia sin medicacion, es necesario
modificar el campo Dias sin medicacion (seguin pauta) con los botones “+” 0 “-” en el paso 2/2.

En caso de que el INR sea anormalmente elevado o anormalmente bajo y las recomendacio-
nes indiquen que hay que Repetir la medicion, es necesario introducir el valor de INR en el
paso 1/1y seleccionar el botén Repetir medicion.

Aparecera el mensaje “¢Repetir medicidn? Esta accion sélo se permite una vez” el
cual hay que aceptar seleccionando Repetir. La medicién anterior queda automaticamente
guardada y aparecera de nuevo la pantalla de medicion para introducir un nuevo registro
siguiendo los pasos anteriores.

Configuracion

Para acceder al menu de configuracion, selecciona el botdn con 3 puntos o enel
menu superior derecho y Configuracion. Es posible personalizar 2 tipos de avisos:

- Hora de aviso de control.
_ : * Hora de aviso de medicacion.
s o | - Seleccionaelbotén ® para configurar la hora.
= o | - Sideseas que cada calendario se integre automaticamente con la agenda tras la
e . medicion, activa el comando  Gaendare i sgende ©
— .| - Sideseas recibir notificaciones de recordatorio de dosis y control en el
= ' smartphone cuando la aplicacion esta cerrada, activa el comando  fetifieaciones . =@
" - . - Si deseas aumentar el tamano de letra, activa el comando

Tamano de letra o2 850 ... @
+ Selecciona Guardar para guardar los cambios.

PP “« Actualizar tiras

Para llevar el control de las tiras que has gastado y de las que te quedan en la pantalla principal,
es necesario actualizar el numero de tiras cada vez que te entreguen tiras nuevas. Para ello,
accede al apartado “Actualizar tiras” dentro del menu de Configuracion, escribe el nimero
total de tiras disponibles y selecciona el boton Actualizar tiras. La informacion quedara
actualizada en la pantalla principal.

N® de tiras entregadas

27

Al "Actualizar tiras”, se restableceran los valores

por defecto del nimero de tiras en la pantalla de inicio
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Esta guia répida de instrucciones no reemplaza las instrucciones de uso
del producto. Las instrucciones de uso contienen informacion importante
en cuanto al manejo, la seguridad, asi como informacion adicional sobre
el producto.



